
สรุปวถิีชีวติจิตของนักบุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ต 

จากบทนาํในหนงัสือพระเจา้เท่านั้น -รวมวรรณกรรมนกับุญมงฟอรต ์ภาค ๑ 

 

 มีหลายๆ แหล่งท่ีมีส่วนช่วยหล่อหลอมประสบการณ์ดา้นองคปั์ญญาทรงรับเอากายของพระบิดาเจา้ 

ในชีวติของนกับุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ต ทั้งดา้นพ้ืนฐานทางครอบครัว การศึกษา การศึกษาพระคมัภีร์

ประจาํวนัเชิงภาวนา วรรณกรรมหลากหลายท่ีท่านไดอ่้าน การเดินทางแบบธรรมทูต ทั้งหมดน้ีต่างมี

บทบาทสาํคญัในการทาํใหท่้านเขา้ใจและแสดงออกทางความเช่ือ นอกจากน้ีแลว้ท่านยงัซึมซบัอยา่งอิสระ

ต่อจิตตารมณ์ดา้นวรรณกรรมและแนวการสอนของคณะเยซูอิต โดมินิกนั ซูลปีสเช่ียน โอราตอเร่ียน ฤษีท่ี

เนินวาเลอเรียงในกรุงปารีสและคณะนกับวชชายคณะอ่ืนๆ และท่านยงัสมัพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัคณะวซิิท

เตชัน่ และแม่ชีคณะเบเนดิกตินดว้ย จากแนวคิดของแหล่งท่ีหลากหลายและแตกต่างกนัเหล่าน้ี อาจมองวถีิ

ชีวติจิตของมงฟอร์ตไดว้า่เป็นการเลือกมาจากหลายๆ แหล่ง แต่จะอยา่งไรกต็ามจากพ้ืนฐานเบ้ืองตน้ของวถีิ

ชีวติจิตแบบฝร่ังเศสซ่ึงพระคาร์ดินลัเบรูลมีอิทธิพลสูง ท่านผูป้ระกาศข่าวดีซ่ึงไม่อยูป่ระจาํท่ีท่านน้ีไดส้าน

วถีิชีวติจิตท่ีต่างกนัเหล่าน้ีใหก้ลายมาเป็นวถีิชีวติจิตแนวใหม่ อนัอาจเรียกไดอ้ยา่งเตม็ภาคภูมิวา่วิถีชีวติจิต

ของมงฟอร์ต 

 

 แก่นของวถีิชีวติจิตสายน้ีกคื็อ การจริงใจกบัการรับศีลลา้งบาปในองคพ์ระเยซูคริสต ์ หลกัการอนั

สาํคญัของแนวคิดของมงฟอร์ตขอ้น้ีเป็นแก่นแท ้ จนท่านประกาศอยา่งมัน่ใจวา่การเทศน์สอนของท่านนั้น 

“จะถูกประณามโดยไม่เปล่ียนรากฐานของศาสนาคริสตน์ั้นเป็นไปไม่ได”้ (ศรัทธาท่ีแทจ้ริงขอ้ ๑๖๓) องค์

พระสนัตะปาปายอห์นปอลท่ีสองไดท้รงย ํ้าถึงขอ้คิดน้ีโดยทรงตรัสวา่ “กรีญอง เดอ มงฟอร์ตนาํเราสู่แก่น

ของรหสัธรรมทั้งปวงซ่ึงเราเช่ือ เติบโตและบงัเกิดผล” 
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 แต่การรับศีลลา้งบาปของเราเขา้สู่พระคริสต ์ องคปั์ญญานิรันดร์ผูท้รงรับเอากายของพระบิดาเจา้น้ีก็

มิใช่เป็นความเขา้ใจเพียงในแบบนามธรรมโดยนกัเทศน์ผูเ้ป็นท่ีช่ืนชอบและนาํไปปฏิบติัไดท่้านน้ี เน่ืองจาก

เราเป็นหน่ึงเดียวกนัในพระเยซูคริสต ์ เราจึงตอ้งวางใจอยา่งท่ีสุดต่อพระญาณสอดส่งของพระเจา้ เราตอ้ง

เลียนแบบพระองคผ์ูท้รง “สละพระองคจ์นหมดส้ิน ทรงรับสภาพดุจทาส” (ฟป. ๒:๗) 

การสอนของมงฟอร์ตเนน้ถึงการมีจิตใจยากจน ดาํเนินชีวติตามความสุขแทจ้ริงประการแรกอยา่งสมบูรณ์

บ่อยมาก “ผูมี้จิตใจยากจนยอ่มเป็นสุข เพราะอาณาจกัรสวรรคเ์ป็นของเขา” (มธ. ๕:๓) ดงันั้น 

วรรณกรรมของท่านจึงเรียกร้องใหย้อมรับอยา่งรักใคร่และเป็นทางการวา่ตวัเราเองนั้นเป็นผูใ้ดแน่ นัน่คือ 

เป็นทาสรักของพระคริสต ์ คาํวา่ทาสรักสาํหรับมงฟอร์ตนั้นมีความหมายเชิงข่าวดีวา่ เราเป็นของพระองค ์

พระองคท์รงรักเรา เราถกูไถ่กูด้ว้ยการทรงรับเอากายและการอุทิศตนอยา่งสมบูรณ์ขององคปั์ญญาผูท้รงรับ

เอากายเพ่ือพวกเรา ลกัษณะเฉพาะของมงฟอร์ตท่ีเนน้ถึงการร้ือฟ้ืนสญัญาศีลลา้งบาปจึง “ครบครัน” ท่ีสุด 

โดยนบนอบต่อคาํแนะนาํของพระสันตะปาปาเคลเมนทท่ี์ ๑๑ ท่านธรรมทตูพเนจรท่านน้ีไดป้ระกาศถึงการ

ร้ือฟ้ืนสญัญาศีลลา้งบาปต่อเรา ทาํใหพ้ระศาสนจกัรสดช่ืนข้ึนในทุกแห่งหนท่ีท่านไดไ้ปเทศน์สอน 

 

 อยา่งไรกต็าม การร้ือฟ้ืนสญัญาศีลลา้งบาปซ่ึงท่านนกับุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ตเทศน์สอนนั้นกมี็

องคป์ระกอบในตวัมนัเอง เรามีส่วนร่วมในชีวติขององคปั์ญญาทรงรับเอากาย แต่องคปั์ญญากท็รงแสวงหา

ท่ีพาํนกัในหมู่พวกเราโดยผา่นทางการยนิยอมของสตรีนางหน่ึงจากเผา่พนัธ์มนุษยเ์รา นัน่คือพระนางมารีย์

ผูป้ฏิสนธินิรมล ดว้ยแผนการอนัล้ีลบัขององคปั์ญญาซ่ึงโลกมองวา่เป็นความคลัง่ใคล ้ การยนิยอมในดา้น

ความเช่ือของพระนางมารียน้ี์ไดเ้ปิดประตูของโลกท่ีแปดเป้ือนดว้ยบาปรับกษตัริยแ์ห่งสิริมงคล การท่ีพระ

นางเป็นตวัแทนตอบตกลงนั้น สาํหรับมงฟอร์ตกคื็อองคป์ระกอบในตวัเองของประวติัศาสตร์แห่งความ

รอดท่ีพระเจา้ไดท้รงวางแผนไวแ้ลว้ ส่ิงน้ีมิใช่เป็นเพียงส่วนหน่ึงของ “การเร่ิมตน้” นัน่คือการทรงรับเอา

กาย แต่เป็นแผนการอนัลม้เลิกมิไดข้องพระตรีเอกภาพแผนหน่ึงในแผนงานหลกัของพระองค ์นกัเทววทิยา

ช่ือคาร์ล ราเนอร์ดูเหมือนจะสะทอ้นถึงแนวคิดน้ีของนกับุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ตเม่ือท่านเขียนไวว้า่ “การ
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 ความศรัทธาอนัร้อนรนของมงฟอร์ตนั้นแน่นอนวา่มีพระคริสตเ์ป็นศูนยก์ลาง ท่านนกับุญเนน้ถึงขอ้

น้ีอยา่งแขง็ขนัจนถึงขนาดเทศน์สอนอยา่งขึงขงัวา่ ถา้ความศรัทธาต่อพระนางมารียท์าํใหเ้ราเหินห่างจาก

พระเยซูแลว้ กจ็ะตอ้งสลดัท้ิงไปเสมือนเป็นการประจญจากปีศาจทีเดียว (ดู ศรัทธาท่ีแทจ้ริง ขอ้ ๖๒) ใน

การร่วมกบัพระนางมารียเ์ราเขา้สู่ความเป็นหน่ึงเดียวกบัองคปั์ญญานิรันดร์อยา่งเขม้ขน้ยิง่ๆ ข้ึน และการฉุด

กระชากพระนางมารียจ์ากประวติัศาสตร์แห่งความรอดหรือจากวถีิชีวติจิตแนวคริสตน์ั้น สาํหรับมงฟอร์ตก็

คือการไม่ยอมรับแผนการช่วยใหร้อดตามท่ีพระบิดาไดท้รงกาํหนดไวน้ัน่เอง 

 

 การยอมรับอยา่งครบครันท่ีสุดต่อความเป็นจริงทางความเช่ือของเรากคื็อส่ิงท่ีมงฟอร์ตเรียกวา่ “การ

อุทิศตนแด่องคปั์ญญานิรันดร์ผูท้รงรับเอากาย” การยอมจาํนนอยา่งรักใคร่และอิสระต่อแผนการของพระ
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 การดาํเนินชีวติศีลลา้งบาปของเราอยา่งเตม็ความหมายของข่าวดีเช่นน้ีนั้น มงฟอร์ตสรุปวา่ตอ้ง

กระทาํทุกส่ิงเพ่ือพระเจา้เท่านั้น ทุกส่ิงท่ีต่อตา้นพระเจา้ รูปเคารพทุกอยา่งของโลกนั้น สาํหรับธรรมทูต

พเนจรท่านน้ีแลว้ จะตอ้งถูกทาํลายลงโดยความเช่ืออนัยิง่ใหญ่เราในองคพ์ระเยซูคริสต ์ “การรู้จกัพระคริสต์

ผูเ้ป็นองคปั์ญญานิรันดร์รับเอากายก็คือการรู้เพียงพอแลว้ การรู้จกัทุกส่ิงโดยไม่รู้จกัพระองคก์คื็อการไม่รู้

อะไรเลย” การเทศน์สอนท่ีเป่ียมไปดว้ยพระจิตของท่านธรรมทูตย ํ้าถึงความขดัแยง้ขั้นพ้ืนฐานระหวา่ง

ปัญญาของพระเจา้และระบบค่านิยมท่ีบิดเบ้ียวไปของโลกน้ีไม่วา่จะพบ ณ ท่ีใด แมแ้ต่ในชุมชนคริสตชน

เอง ท่านตอกย ํ้าใหเ้ราใส่ใจต่อศตัรูท่ีแทจ้ริง นัน่คือการทาํตนเป็นศูนยก์ลาง  การเช่ือมัน่อยา่งหยิง่ผยองวา่

ปราศจากพระเจา้เพียงเท่านั้นแลว้กย็งัเปล่ียนโฉมโลกน้ีได ้ ดงันั้นจึงไม่น่าแปลกใจท่ีท่านผูพ้เนจรของพระ

เจา้ท่านน้ีวงิวอนพระเจา้เพ่ือจะไดมี้คณะธรรมทูตซ่ึงจะเป็น “ผูป้กป้องบรรดาผูท่ี้ถูกเลือกมาทีละคน เพ่ือ

ปกป้องบา้นของพระองค.์..” ไม่น่าแปลกใจวา่ คติประจาํใจเม่ือเขา้สู่สนามรบของท่านและมติประจาํใจ

เพียงขอ้เดียวท่ีท่านใหแ้ก่คณะนกับวชคณะน้ีของท่านกคื็อวลีง่ายๆ แต่ทรงพลงัวา่ พระเจา้เท่านั้น 
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 เป็นเกียรติของธรรมทูตท่านน้ีท่ีท่านเป็นคนในยคุของท่าน เป็นนกัเทศน์สาํหรับผูค้นในยคุของท่าน

เอง แน่นอนวา่ดว้ยภาษาและแนวคิดในยคุของท่าน ดว้ยสาํนวนโวหารแบบบาโรค (baroque) ของนกัเทศน์

แบบฤษี แบบกระตือรือร้นก่ึงฤษี ท่ีมงฟอร์ตแสดงออกวา่เราทุกคนเป็นทาสรักของพระคริสตใ์นพระแม่มา

รีย ์ ดงันั้นสาํนวนโวหารและแนวคิดต่างๆ ของท่านนกับุญจึงตอ้งปรับใหข้า้กบัคริสตชนในยคุสมยัปัจจุบนั 

การซ่ือสตัยด์า้นภาษาต่อคาํสอนของมงฟอร์ตอาจบิดเบือนความหมายท่ีแทจ้ริงไปได ้

 

 ตวัอยา่งเช่นคาํวา่ทาสรัก ซ่ึงแน่นอนวา่อยูใ่นแนวทางของพระคมัภีร์ แต่ในหลายวฒันธรรมแลว้อาจ

นาํใหเ้ขา้ใจผดิไป จนความหมายของส่ิงท่ีมงฟอร์ตตอ้งการจะส่ือออกมานั้นคลาดเคล่ือนไปได ้ เป็นเร่ืองน่า

แปลกใจมากวา่การยดึพระคริสตเ์ป็นศูนยก์ลางและมารียวทิยาเชิงศาสนจกัรของท่านนกับุญนั้น เขา้กนัได้

อยา่งเหมาะเจาะกบัแนวคิดของสังคายนาวาติกนัท่ีสองและกบัสมณสาสน์ Marialis Cultus 

แต่จะอยา่งไรกต็าม การซ่ือสตัยต่์อพระพรพิเศษของมงฟอร์ตนั้น เรียกร้องใหอ้่านวรรณกรรมของท่าน 

ดว้ยแสงสวา่งแห่งการตีความหมายในปัจจุบนัและตามสาํนวนโวหารของพระศาสนจกัร 

 

 และโดยสรุปแลว้คงตอ้งกล่าววา่ วถีิชีวติจิตของนกับุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ตนั้นคือการฟ้ืนฟพูระ 

ศาสนจกัรดว้ยการยนืยนัถึงการดาํเนินชีวติศีลลา้งบาปตามแบบพระคริสตข์องเราเสียใหม่ โดยท่ีเราเตม็ใจ

และยอมรับอยา่งท่ีสุดวา่เราเองนั้นเป็นใครถา้มิใช่ทาสรักของพระคริสตใ์นพระแม่มารีย ์  ซ่ึงกคื็อข่าวดี

นัน่เอง นอกไปจากน้ีแลว้ดา้นอ่ืนๆ ของวถีิชีวติจิตแบบมงฟอร์ตท่ีหลัง่ออกมาจาก “แก่นของศีลลา้งบาป” น้ี 

โดยเฉพาะการประกาศพระวรสารในแบบดึงดูดผูค้นอยา่งกลา้หาญ ความรักอยา่งคลัง่ใคลข้องท่านต่อคน

จนและผูท่ี้ถูกกดข่ี ความวางใจอยา่งแสนยนิดีของท่านต่อพระญาณสอดส่อง การเนน้ถึงพระจิตของท่าน 

การคาํนึงในเชิงปฏิบติัต่อความเป็นมารดาฝ่ายจิตของพระแม่มารียใ์นตวัท่าน ชีวติท่ีลึกซ้ึงและกระตือรือร้น
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 ส่ิงท่ีคุณพอ่เฟเบอร์ไดก้ล่าวเก่ียวกบั “ศรัทธาท่ีแทจ้ริง” ของมงฟอร์ตอาจหมายรวมไปถึงวรรณกรรม

ทั้งหมดของท่าน “ถา้รู้สึกมัน่ใจมากยิง่ๆ ข้ึนถึงแรงบนัดาลใจและส่ิงเหนือธรรมชาติขณะกาํลงัศึกษามาก

ยิง่ข้ึนไป และดงันั้นเม่ืออ่านซํ้ าไปซํ้ ามา เราจึงมีประสบการณ์วา่มีความแปลกใหม่ยิง่ข้ึนเร่ือยๆ ความแปลก

ใหม่อนัมิรู้จบส้ิน หรือดอ้ยความครบครัน ความหอมหวลอนัสดช่ืนและความศกัด์ิสิทธ์ิอนัร้อนแรงมิได้

มอดลง” ขอวงิวอนใหง้านตีพิมพร์วมวรรณกรรมของนกับุญหลุยส์ เดอ มงฟอร์ตภาคน้ี ทาํใหเ้ราเขม้แขง็

ยิง่ข้ึนในงานถาวรของการฟ้ืนฟพูระศาสนจกัร ซ่ึงท่านบาทหลวงแห่งเมืองมงฟอร์ตไดอุ้ทิศชีวติใหอ้ยา่ง

กระตือรือร้นแลว้ 

เจ แพทริก กฟัน่ี เอส เอม เอม  

อาจารยส์อนแผนกเทววิทยา  

มหาวิทยาลยัเซนตห์ลุยส์ รัฐมิสซูร่ี อเมริกา 

31 มกราคม 1987 

(ถอดความโดย ภ. สุรเดช วสุิทธิวรรณ 6 กรกฎาคม 2010) 

  


